Das kleine 1x1 der Piercingpflege

Anwendung von ProntoLind® Spray

ProntoLind® Spray auf die gepiercte Stelle aufspriihen und min-
destens eine Minute einwirken lassen. Fusselfreies Wattestabchen,
Vlies- oder Mullkompresse besprilhen und gut durchfeuchten
lassen. Die entsprechende Stelle damit reinigen und vorhandene
Rickstande vorsichtig entfernen. Der Schmuck muss nicht bewegt
werden, denn (ber die Kapillarwirkung des ProntoLind® gelangt die
Lésung in den Stichkanal.

Anwendung: 3—-5 x am Tag jeweils 1-2 SpriihstBe

Anwendung von ProntoLind® Losung:

Die Lésung aus der Tropfflasche direkt auf eine Vlies- oder
Mullkompresse geben und wie beim Spray weiter verfahren.

Anwendung von ProntoLind® Gel:

Zur Anwendung fiir Nasen- und Ohrenpiercings, Dermal Anchors und
Microdermals, da es gut haftet.

Das Gel ist auch fiir Bereiche, die nach dem Piercen mit einem
Wundverband abgedeckt werden. Bei jedem Verbandswechsel, das
Piercing mit dem ProntoLind® Spray reinigen und danach das Gel
anwenden.

Anwendung: Je nach Bedarf und Riicksprache mit dem Studio, keine
Einschrénkung in der Anwendungsdauer.

Anwendung von ProntoLind® Mundspiillosung

bei Zungenpiercings, Lippenpiercing sowie
Lippenbandchen:

Den Mund morgens, mittags und abends nach dem Z&hneputzen mit

ca. 10 ml (Messbecher) ProntoLind® Mundspilldsung mindestens
eine Minute griindlich spiilen und anschlieBend ausspucken.

Anwendung: Die L6sung kann unbedenklich lange angewendet werden,
es gibt keine Gelbfarbung der Zahne.
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ProntoLind®

Produkte zur Tattoo- und Piercingpflege

Kann am ganzen Korper angewendet werden

Haut und Schleimh&ute trocknen nicht aus

Kein Brennen und keine Irritation am Stichkanal
Hervorragende Hautvertraglichkeit - klinisch erprobt

Geeignet zur antiseptischen Reinigung

NICHT
apothekenpflichtig !

NUR im Studio
erhéltlich!




ProntoLind®
Produkte zur Tattoo- und Piercingpflege

10 ml ProntoLind® Gel

20 ml ProntoLind® Lésung in der Tropfflasche

75 ml ProntoLind® Lésung in der Sprayflasche
250 ml ProntoLind® Mundspiillosung

Gel, Lésung und Mundspiilldsung mit antmikrobiellem Schutz

Zum Aufsprihen und Benetzen von gepiercten Haut- und
Schleimhautarealen

Zur Infektionspropylaxe nach Tatowierungen
Geeignet zur antiseptischen Reinigung und MRSA-Dekontamination

ProntoLind® wird zur Nachbehandlung und Pflege von frischen und
problematischen Piercings eingesetzt, sowie zur Infektionsprophylaxe
nach Tatowierungen. Die Inhaltsstoffe sind dermatologisch véllig
unbedenklich und nach der KVO (Kosmetikverordnung) zugelassen.

Der Inhaltsstoff Polyhexanid wird von Fachgremien als Mittel der 1. Wahl
in der Wundbehandlung bezeichnet.

ProntoLind® kann am ganzen Kdrper angewendet werden!

Fur die antiseptische Reinigung von Haut und Schleimhaut
Haut und Schleimh&ute trocknen nicht aus

Schmerzfrei in der Anwendung

Kein Brennen und keine Irritationen am Stichkanal
Hervorragende Hautvertraglichkeit

Allergische Reaktionen oder andere Unvertréglichkeiten sind nicht
bekannt

Gebrauchsfertig, praktisch und schnell zur Hand

Unbedenklichkeit:

Toxikologisch unbedenklich, keine negative Beeinflussung der
Wundheilung.

ProntoLind® ist beim Bundesamt fiir Verbraucherschutz und
Lebensmittelsicherheit registriert und ist NICHT apothekenpflichtig!

Die Fakten

Das Infektionsrisiko beim Piercen ist minimal. Die meisten
Probleme/Entziindungen sind auf folgende Faktoren zurickzufiihren:

Berlihrung mit ungewaschenen, schmutzigen Fingern

Unnétige Bewegungen und Berihrungen des frischen Piercings
Benutzung eines Mittels, auf das die Haut negativ reagiert
Ungentgende bzw. unsachgeméBe Pflege

Wechseln des Schmucks vor dem vollstdndigen Ausheilen
Falsche Tipps von Freunden mit geféhrlichem Halbwissen.

Fur alle Piercings gilt:

Nicht schwimmen gehen, keine Vollbéder

Kein Besuch in Solarien und Saunen vor der kompletten
Abheilung des Stichkanals

Keine enge Kleidung tragen, die das Piercing mechanisch
reizen kdnnte

Nach dem Piercen sollte
folgendes beachtet werden

Augenbraue, Nase und Ohr

Druck auf entsprechende Stelle vermeiden
Kontakt mit Cremes oder Seife wie z.B. Shampoo vermeiden

Ausheilung: Augenbraue ca. 3 Monate, Nase 6—8 Wochen,
Ohr 6—8 Wochen, Ohrknorpel 3—5 Monate

Oberlippe / Unterlippe

Gepiercte Stelle gut kihlen, um eine Schwellung méglichst
gering zu halten

Méglichst innerhalb der ersten 2 Tage nicht rauchen

Friichte mit hohem Séuregehalt vermeiden, z.B. Apfel und Orangen
kénnen zu unangenehmem Brennen fihren

Nicht hei3 oder scharf essen und trinken, auf zuckerhaltige
Getranke verzichten

Ausheilung: ca. 2—-3 Monate

Brustwarze
® Keine Kontaktsportarten und Gymnastik in den ersten 4 Wochen

Ausheilung: ca. 6 Wochen, pro mm Stichkanal 5-7 Tage

Bauchnabel
® Keine Kontaktsportarten und Gymnastik in den ersten 4 Wochen

Ausheilung : ca. 3—6 Monate

Intimpiercing

» (bermaBige Belastung wie z.B. durch Druck oder Reibung,
langes Sitzen auf dem neuen Schmuck, Radfahren oder Sport
vermeiden

m Sexuelle Enthaltsamkeit wéhrend der gesamten Abheilungszeit!

Ausheilung: ca. 4 Wochen bis 3 Monate

Oralpiercings

® |n den ersten 2 — 3 Tagen nur weiche Nahrung zu sich nehmen
m Geflhlivoll und vorsichtig zu kauen, um Verletzungen zu vermeiden
® Nicht hei3 oder scharf essen und trinken

m Auf zuckerhaltige Getranke verzichten

® Friichte mit hohem Séuregehalt vermeiden z.B. Apfel und Orangen
® Kiihlen der Zunge z.B. mit Eiswirfel oder kaltem Mineralwasser

= Nach jedem Essen den Mund griindlich mit ProntoLind®
Mundspallésung spilen

® Die ersten 2 Wochen sollte man auch auf Zungenkisse etc.
verzichten

® Kein Kontakt mit fremden Kérperfliissigkeiten
® Mdglichst innerhalb der ersten 2 Tage nicht rauchen
® Viel kaltes Mineralwasser oder kalten Kamillentee trinken.

Ausheilung: ca. 3-5 Wochen



